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Risikoeinschatzung 
Diese als Kokain abgegebene Probe enthielt kein Kokain, son­

dern 4-Methylethcathinon (4-MEC). 

4-Methylethcathinon gehort zur Gruppe der Cathinone und 

wird oft als Mephedron- (4-MMC) Ersatz verkauft. Die Wirkung 

von 4-MEC wird als wesentlich unangenehmer als Mephedron 

beschrieben. Zudem wirkt 4-MEC im Gegensatz zu Mephedron 

gemass Userberichten weniger euphorisch. Die stimulierende 

Wirkung ist jedoch verstarkter vorhanden als bei Mephedron. 

Bei 4-MEC ist das Craving (starkes Verlangen nachzulegen) 

sehr ausgepragt und das Abhangigkeitspotential wird als hoch 

beschrieben. 

Ober Risiken, Nebenwirkungen, Langzeitfolgen und Toxizitat 

von 4-Methylethcathinon liegen kaum lnformationen vor. 4-

MEC gehort zu den Neuen Psychoaktiven Substanzen (NPS). 

Deswegen wird vom Konsum abgeraten! 

Bei Pulvern und kristallinen Proben kommt es immer wieder zu 

Falschdeklarationen und Verunreinigungen; auch diese deshalb 

unbedingt vor dem Konsum in einem Drug Checking testen 

lassen! Die aufgefOhrten lnformationen zu 4-Methylethcathinon 

sollten nur als Orientierungshilfe dienen und sind keine gesi­

cherten lnformationen. Diese lnformationen stammen aus sub­

jektiven Wahrnehmungen von Konsumierenden. 

Safer Use 

Analyse 
Lasse deine Substanzen in einem Drug 
Checking testen 

Utensilien 
Verwende bei einer nasalen Applikation 
(sniffen) von Pulvern immer deine eigenen 
Sniffutensilien, um dich oder andere nicht 
mit Krankheiten anzustecken. 

Achtung 

Antesten 
Falls du keine Moglichkeit hast, Substanzen 
analysieren zu lassen, teste immer eine 
kleine Menge an, um Oberdosierungen zu 
vermeiden. 

Abwarten 
Warte nach oraler Einnahme 2 Stunden, da 
immer wieder Pulver/ Kristalle mit unerwar­
teten Wirkstoffen im Umlauf sind, welche 
einen spateren Wirkungseintritt haben 
konnen. 

Die von uns veri:iffentlichten Warnungen beziehen sich nur auf die in Drug-Checking-Angeboten der Schweiz abgegebenen Substanzen. Diese 

Substanzen ki:innen ein hohes Konsumrisiko darstellen. Wir empfehlen deshalb, diese Substanzen nicht bzw. in geringerer Dosierung zu konsumie-


